
 



 

 

 

 

 

 

Рабочая программа по математике для детей с ОВЗ с ТНР (вариант 5.1), 

обучающихся в 3 классе разработана на основе: 

1.Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

2.Примерной адаптированной основной образовательной программы (ПрАООП) 

начального общего образования на основе ФГОС для обучающихся с задержкой 

психического развития;  

3.Адаптированной основной образовательной программы  

начального общего образования обучающихся ГБОУ СОШ с.Преполовенка с 

задержкой психического развития ( или с тяжелым нарушением речи), 2016 г. 

4. Устава ГБОУ СОШ с.Преполовенка 

 

5.  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, Планируемых результатов начального общего образования, 

рабочих программ «Математика» 1-4 классы предметной линии учебников системы 

«Школа России», авторов М.И.Моро, С.И.Волковой, М.А.Бантовой, Г.В.Бельдюковой, 

Москва, издательство  «Просвещение», 2020год. 

 

Курс математики в интегрированном классе реализует коррекционную 

цель: развитие у обучающихся познавательных действий: логических и 

алгоритмических (включая знаково-символические), а также аксиоматику, 

формирование элементов системного мышления, планирование (последовательность 

действий при решении задач), систематизацию и структурирование знаний, 

моделирование, дифференциацию существенных и несущественных условий. 

 

 Эффективность обучения детей с ТНР зависит от решения коррекционно-

развивающих, коррекционно-образовательных и коррекционно-воспитательных задач. 

Коррекционно - образовательные и воспитательные задачи: 

 

Адаптированная рабочая программа разработана с целью освоения содержания 

учебного предмета «Математика» для обучающегося с ТНР.  

Задачи:  

1. Адаптирование образовательного процесса в соответствии с особенностями 

развития обучающегося с ТНР.  

2. Стимулирование интереса обучающегося к познавательной и учебной 

деятельности.  



3. Развитие умений и навыков самостоятельной учебной деятельности.  

 

Для обучающегося  характерны:  

 

  замедленное психическое развитие  

 пониженная работоспособность, быстрая утомляемость, замедленный темп 

деятельности  

 нарушение внимания и памяти, особенно слухоречевой и долговременной  

 недостаточность зрительного и слухового восприятия  

  недоразвитие моторики  

 снижение познавательной активности.  

 

При организации учебных занятий с обучающимся с ТРН планирую:  

1. Осуществлять индивидуальный подход к обучающемуся.  

2. Предотвращать наступление утомления, используя для этого разнообразные 

средства (чередование умственной и практической деятельности, преподнесение 

материала небольшими дозами, использование интересного и красочного 

дидактического материала и т.д.).  

3. Использовать методы обучения, которые активизируют познавательную      

деятельность детей, развивают их речь и формируют необходимые навыки.  

4. Корректировать деятельность обучающегося.  

5. Соблюдать повторность обучения на всех этапах урока.  

6. Проявлять особый педагогический такт. Постоянно подмечать и поощрять 

малейшие успехи ребёнка, своевременно и тактично помогать, развивать в нем 

веру в собственные силы и возможности.  

 

Формы работы для детей с ТНР:  

 индивидуальная  

 групповая  

 по образцу  

 по алгоритму  

 

Место в учебном плане 

Планирование составлено в соответствии с учебным планом на 2021-2022 

учебный год – 4 часа в неделю (136 часов в год).  

 

Адресат программы 

Программа составлена для 3 класса, в котором  в условиях инклюзии обучается 

ученик, которому  по заключению ПМПК  рекомендовано обучение по  

адаптированной  образовательной программе для детей с ОВЗ (вариант 5.1). 

Педагогическая характеристика учащихся 

Илья К. посещает  ГБОУ СОШ с. Преполовенка с 2019 года.   



 Учебная мотивация: сформирована достаточно. Программный материал 

усваивает. Но у мальчика нарушено письменной речи. Не достаточно развит звуковой 

анализ и синтез. Отмечается замена букв, орфографические ошибки в диктантах, так 

же при списывании. 

 
Специфика учебного предмета математики в начальной школе для обучающихся с 

ТНР заключаются в том, чтобы сформировать у обучающихся стойкие 

вычислительные навыки, умение анализировать условие задачи, определять связи 

между ее отдельными компонентами, находить правильное решение задачи, развивать 

у обучающихся математические способности, способствовать развитию внимания, 

памяти, восприятия, мышления, логических операций сравнения, классификации, 

умозаключения. 
Развитие математических умений, навыков и знаний связано с усвоением 

программного материала следующих предметов: 
 
На уроках математики осуществляется интеграция содержания обучения по многим 

направлениям, формирование новых, глобальных понятий и умений. 
В процессе формирования математических знаний, умений и навыков необходимо 

учитывать сложную структуру математической деятельности обучающихся 

(мотивационно-целевой, операциональный этап, этап контроля). В связи с этим 

большое внимание должно быть уделено вызыванию интереса к выполнению 

математических действий путем использования наглядности, значимых для 

обучающихся реальных ситуаций. 
В процессе изучения математики ставятся также задачи научить обучающихся с ТНР 

преодолевать трудности и находить способы выхода из сложной ситуации, научить 

самоконтролю и исправлению ошибок, развивать устойчивость внимания и 

стремление довести работу до конца 
Основное внимание при изучении математики должно быть уделено формированию 

операционального компонента математической деятельности обучающихся: развитию 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, слухового), мыслительных 

операций, приводящих к овладению понятием о структуре числа и математическими 

действиями. 
Формирование математических умений и навыков должно осуществляться в 

следующих направлениях: понятие числа - счетные операции - решение задачи. 

Умение пользоваться операциями счета, с одной стороны, и умозаключениями, с 

другой, способствует развитию умения решать математические задачи. 
Предпосылками овладения счетными операциями и умениями решать математические 

задачи является развитие всех типов мышления (наглядно-действенное, наглядно-

образное, вербально-логическое). В связи с этим формирование счетных операций как 

сложных умственных действий осуществляется по следующим этапам (с 

учетом поэтапности формирования умственных действий (по  

П.Я. Гальперину)): 
 выполнение математического действия на основе предметных действий 

сконкретными предметами (этап материализации действия) сначала с помощью 

учителя, затем самостоятельно; 



 выполнение математического действия с опорой на наглядность и громкую речь, 

но без использования практических действий  

с конкретными предметами; 
 выполнение математических действий только в речевом плане; 

выполнениематематических действий в умственном плане,  

во внутренней речи. 
При изучении математики наиболее трудной задачей для обучающихся с ТНР является 

понимание и решение математических задач, которые представляют собой сложную 

вербально-мыслительно-мнестическую деятельность. Формирование этого вида 

математической деятельности у обучающихся с ТНР вызывает необходимость 

«пошагового», постепенного обучения: на начальном этапе используется наглядное 

восприятие содержания условия задачи с помощью реальных рисунков, далее с 

помощью абстрактных графических схем и, наконец, решение задачи лишь на 

основеустной речи без использования зрительной опоры. Важное значение 

при обучении решению задач приобретает использование приема моделирования, 

построения конкретной модели, усвоения алгоритма решения определенного типа 

задач. 
Учитывая характер речевого нарушения и важную роль речи в 

развитииматематической деятельности обучающихся, необходимо 

максимально включать речевые обозначения на всех этапах формирования 

математических действий. 
 

 

Содержание программы для детей 3 класса с ТНР 

Раздел 1. Числа от 1 до 100 

Сложение и вычитание (продолжение) (8 ч) 

Устные и письменные приемы сложения и вычитания чисел в пределах 100. 

Выражения с переменной. Решение уравнений с неизвестным слагаемым на основе 

взаимосвязи чисел при сложении. Решение уравнений с неизвестным уменьшаемым, с 

неизвестным вычитаемым на основе взаимосвязи чисел при вычитании. Обозначение 

геометрических фигур буквами. 

Табличное умножение и деление (56 ч) 

Связь умножения и деления. Связь между компонентами и результатом умножения. 

Таблицы умножения и деления с числами 2 и 3.Чётные и нечётные числа. зависимости 

между величинами: цена, количество, стоимость. Порядок выполнения действий в 

выражениях со скобками и без скобок. Зависимости между пропорциональными 

величинами; масса одного предмета, количество предметов, масса всех предметов; 

расход ткани на один предмет, количество предметов. расход ткани на все предметы. 

Текстовые задачи на увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. Задачи на 

кратное сравнение чисел. Таблица умножения и деления с числами 4, 5, 6, 7, 8, 9. 

Сводная таблица умножения. Умножение числа 1 и на 1. Умножение числа 0 и на 0, 

деление числа 0, невозможность деления на 0.Площадь. Способы сравнения фигур по 

площади. Единицы площади: квадратный сантиметр, квадратный дециметр, 

квадратный метр. Соотношения между ними. Площадь прямоугольника (квадрата). 

Текстовые задачи в три действия. Круг. Окружность (центр, радиус, диаметр). Доли 



(половина, треть, четверть, десятая, сотая). Образование и сравнение долей. Задачи на 

нахождение доли числа и числа по его доле. Единицы времени. 

Внетабличное умножение и деление (28 ч) 

Умножение и деление круглых чисел. Деление вида 80:20. Умножение суммы на 

число. Умножение двузначного числа на однозначное. Деление суммы на число. Связь 

между числами при делении. Делимое. Делитель. Проверка деления. Случаи деления 

вида 87 : 29, 66 : 22. Проверка умножения делением. Решение уравнений на основе 

связи между компонентами и результатами умножения и деления. Приёмы 

нахождения частного и остатка. Случаи деления, когда делитель больше делимого. 

Проверка деления с остатком. 

Раздел 2. Числа от 1 до 1000. 

Нумерация (12 ч) 

Тысяча. Образование и называние трехзначных чисел. Запись трехзначных чисел. 

Письменная нумерация. Разряды счётных единиц. Увеличение и уменьшение числа в 

10 раз, в 100 раз. Представление трехзначных чисел в виде суммы разрядных 

слагаемых. Замена трёхзначного числа суммой разрядных слагаемых. Сравнение 

трёхзначных чисел. Определение общего числа единиц (десятков, сотен) в числе. 

Единицы массы: грамм, килограмм. Соотношение между ними. 

Сложение и вычитание (11 ч) 

Приёмы устных вычислений. Приёмы устных вычислений вида 450+30,620-200. 

Приёмы устных вычислений вида 470+80,560-90. Приёмы устных вычислений вида 

260+310, 670-140. Приемы письменных вычислений. Алгоритм сложения трехзначных 

чисел. Алгоритм вычитания трехзначных чисел. Виды треугольников. Решение задач в 

1-3 действия на сложение. 

Умножение и деление. Приемы письменных вычислений. (15ч) 

Приёмы устных вычислений. Приемы письменного умножения в пределах 1000. 

Алгоритм письменного умножения трехзначного числа на однозначное. Алгоритм 

письменного деления трехзначного числа на однозначное. Решение задач в 1-3 

действия на умножение и деление. Проверка деления. Приемы письменного деления в 

пределах 1000. Закрепление изученного. Знакомство с калькулятором. 

Итоговое повторение (6ч). 

 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 3 класс для детей с ТНР 

 

 
Личностные результаты 

 Целостное восприятие окружающего мира. 

 Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий, 

творческий подход к выполнению заданий. 



 Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять 

ими. 

 Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

 Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к 

работе на результат. 

Метапредметные результаты 

 Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

находить средства и способы её осуществления. 

 Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера. 

 Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её выполнения, определять 

наиболее эффективные способы достижения результата. 

 Способность использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебно-познавательных и практических задач. 

 Использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных 

задач. 

 Использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве Интернета), сбора, обработки, 

анализа, организации и передачи информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета, в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать (записывать) 

результаты измерения величин и анализировать изображения, звуки, готовить своё 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением. 

 Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, от несения к известным понятиям. 

 Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения. 

 Определение общей цели и путей её достижения: умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

 Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и 

процессов в соответствии с содержанием учебного предмета «математика». 

 Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

                                                                                            

Предметные результаты 

 Приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

- Умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и 



стратегии в игре, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, 

работать с таблицами, схемами. 

 

 

Выпускник  3 класса с ТНР  может знать: 

-название и последовательность чисел до 1000; 

-название компонентов и результатов умножения и деления; 

-таблицу умножения однозначных чисел и соответствующие случаи деления; 

-правила порядка выполнения действий в выражениях в 2-3 действия (со скобками и 

без них). 

Может уметь: 

-читать, записывать, сравнивать числа в пределах 1000; 

-выполнять устно четыре арифметических действия в пределах 100; 

-выполнять письменно сложение, вычитание двузначных и трёхзначных чисел в 

пределах 1000; 

-выполнять проверку вычислений; 

-вычислять значения числовых выражений, содержащих 2-3 действия (со скобками и 

без них); 

-решать задачи в 1-3 действия; 

-находить периметр многоугольника и в том числе прямоугольника (квадрата). 

 

Учебно-тематический план 3 класс для детей с ТНР 

№п/п Разделы Кол-во часов по 

программе 

1 Числа от 1 до 100. Сложение и 

вычитание.              

8ч 

2 Табличное умножение и деление.                56ч 

3 Числа от 1 до 100. Внетабличное 

умножение и деление.                          

28ч 

4 Числа от 1 до 1000. Нумерация.                             12ч 

5 Сложение и вычитание . 11ч 

 Умножение и деление . 15 ч 

 Итоговое повторение. 6ч 

 Всего по программе                              136ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мониторинг качества достижения планируемых результатов 3 класс 

 

1 полугодие Входная контрольная работа (Урок № 8) 

 Контрольная работа по теме « Числа от 1 до 100. Сложение и 

вычитание» (Урок № 11) 

Контрольная работа по теме «Умножение и деление с 

числами 2, 3, 4. Задачи в 1-2 действия» (Урок № 26) 

Контрольная работа по теме «Умножение и деление» (Урок 

№ 57) 

2 полугодие Контрольная работа по теме «Внетабличное умножение и 

деление»  (Урок № 100) 

Контрольная работа по теме «Числа от 1 до 1000. Сложение 

и вычитание» (Урок № 122) 

Контрольная работа по теме «Числа от1 до 1000. Приёмы 

устных и письменных вычислений» (урок № 128) 

Итоговая контрольная работа за 3 класс (Урок № 131) 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

 Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. Математика: Учебник в 2-х частях 3класс. 

Москва, издательство «Просвещение», 2021год 

 


